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Monografii ,,Fractures of the Proximal Femur: Impro-
ving Outcomes* sestavil James P. Waddell, profesor Uni-
versity of Toronto. Publikace je vysledkem vice nez
35letych zkuSenosti prof. Waddella. Ke spolupréci pii-
zval 30 pfednich odbornikl zabyvajicimi se zlomenina-
mi proximalniho femuru z celého svéta, ktefi seznamu-
ji ortopedickou a traumatologickou vetejnost se svymi
zkuSenostmi v 1é¢bé téchto zlomenin. Je potésitelné, Ze
mezi nimi byli také 2 Cesti ortopedi prof. MUDr. Jan
Bartonicek, DrSc. a as. MUDr. Pavel Dousa, CSc.

Publikace je ¢lenéna do 8 ¢asti a 20 kapitol a podava
uceleny pohled na zlomeniny proximalniho femuru.

Prvni kapitola je vénovana epidemiologii a pfinosu
jednotlivych epidemiologickych studii zabyvajicich se
zlomeninami proximdalniho femuru (Walsh, Zucker-
man).

Ve druhé ¢asti (dvé kapitoly) jsou rozebrany jednot-
livé vySetfovaci metody (Pearce) a predoperacni oSetie-
ni v€etné 1€cby pridruZenych onemocnéni, piipravy pa-
cienta a optimalniho nacasovani opera¢niho vykonu
(Otremba).

Treti cast (2 kapitoly) rozebird vyhody a nevyhody
jednotlivych typt anestesie (Di Renna, Hong) a opti-
malni tlumeni bolesti (Leung, Chan)

Ctvrta &ast je vénovéna 1é¢bé zlomenin kreku. V 6. ka-
pitole jsou ukdzany jednotlivé klasifikace téchto zlome-
nin, mozZnosti 1éCeni vcetné repozice a osteosyntézy téch-
to zlomenin (Platzer, Thalhammer, Kutscha-Lissberg).
Dalsi kapitola pfedstavuje moZnosti aloplastiky a jeji
indikace (Winters, Waddell). Osma kapitola prezentuje
pomérné vzacny typ poranéni, ipsilaterdlni zlomeninu
horniho konce a diafyzy femuru (Higgins, Kuzyk, Sche-
mitsch). V dalsi kapitole jsou ukdzany moZnosti diagnos-
tiky a 1é¢by pakloubt krcku (Kuzyk, Waddell).

V paté Casti jsou prezentovany pertrochanterické zlo-
meniny. Desdté kapitola ukazuje moZnosti pouZiti skluz-
ného Sroubu vcetné optimalizace operacni techniky
a porovnani této metody s nitrodfeniovym hiebovanim

(Bartonicek). Kapitola 11 predstavuje 1écbu pomoci nit-
rodieniovych hiebti (Ruecker). Kapitola 12 rozebira
komplikace trochanterickych zlomenin, jejich pficiny,
prevenci a feSeni (Bartonicek).

Sestd ¢ast rozebira eventuality 1é¢by subtrochanteric-
kych zlomenin. Ve 13. kapitole prezentuje nitrodfeiiové
hebovéni s podrobnym popisem operacni techniky a roz-
boru komplikaci (Dousa). Kapitola 14 ukazuje moZnos-
ti dlahové osteosyntézy téchto zlomenin (Biberthaler).

Pooperac¢ni 1éCba je uvedena v sedmé casti. Kapitola
15 rozebird problematiku hluboké Zilni trombdzy a em-
bolizace, jejich prevenci a 1é¢eni (Warwick). Sestnacta
kapitola je vénovana diagnostice a 1écbé pooperacniho
deliria (Wong). Podrobny rozbor rehabilitace a dalsi péce
o pacienty poskytuje kapitola 17 (McMullan, Mc Glas-
son). V 18. kapitole jsou rozebrany moznosti prevence
zlomeniny druhostranného proximalniho femuru vcetné
analyzy moznosti 1écby osteopordzy (Bogoch, Cheung,
Elliot-Gibson, Gross).

Zavérecna Cast podava souhrn poznatk o zlomeni-
nach proximalniho femuru. Kapitola 19 ukazuje opti-
malni zpisob 1é¢by zlomenin proximdlniho femuru
(Kreder) a kapitola 20 prezentuje optiméalni rehabilitac-
ni postup, prevenci dalSich komplikaci a navrat pacien-
ta zpét do vlastniho prostiedi (Flannery, David).

Monografie, na které se autorsky podileli zkuSeni pro-
tagonisté zabyvajici se 1é¢bou zlomenin proximalniho
femuru, poskytuje komplexni pohled na tuto problema-
tiku. Nabizi kompletni pfehled jednotlivych typt zlo-
menin, indikace optimélniho lé¢ebného postupu vcetné
operacni techniky, prevence komplikaci a sledovani
vysledkd. Zacatecnikiim poskytne moznost zakladni
orientace a zkuSenym mozZnost konfrontace vlastnich
vysledki a podklady pro zlepSeni kazdodenni péce
0 pacienty s timto Castym poranénim.

Tomds Pavelka
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