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Pravidelný výroční „velký“ sjezd ortopedických chi-
rurgů a dalších zainteresovaných lékařů organizovaných
v ortopedických společnostech v jednotlivých Evrop-
ských zemích – EFORT – se konal v prostorách Kon-
gresového centra v Praze na Vyšehradě ve dnech 27.–
29. května 2015. Poprvé byl takový rozsáhlý kongres
uspořádán v zemi bývalého východního bloku.

I díky tomu také trvaly poměrně dlouhou dobu pří-
pravné práce s řadou nekonečných jednání o pořadatel-
ství EFORTu, které začaly již koncem devadesátých let,
a po nekonečné protiargumentaci se podařilo dojít ke
zdárnému konci téměř až po dvacetiletém úsilí!

Zaregistrovalo se 6 900 lékařů, přihlášeno bylo 680
přednášek vybraných z téměř 5 000 zaslaných abstrakt,
přijato bylo více než 1 100 posterů. Kongres se odehrával
ve všech prostorách Kongresového centra a v jednotli-
vých patrech bylo dostatek místa pro výstavu medicínské
industrie. Jen pro vaši informaci: to, že je málo výstavní
plochy, byla nejčastější protiargumentace protivníků
uspořádání kongresu EFORT v Praze. Jedním z poža-
davků na uspořádání výročního kongresu EFORT bylo
minimálně 5 000 m2 plochy pro industriální výstavu.
Tyto protiargumenty se ukázaly jako zcela liché, nebyla
zaznamenána jediná stížnost ze strany medicínské indu-
strie.

Kongres byl rozčleněn do více než 300 přednáškových
bloků, sympozií, prezentací klinických případů, interak-
tivních expertních přednášek a firemních poledních sym-
pozií.

Do Prahy se sjela skutečná elita evropské ortopedie
a traumatologie a rovněž bylo přítomno mnoho hostů
z dalších zemí světa. Jako partnerská země bylo osloveno
Japonsko a předseda Japonské ortopedické společnosti
prof. Kawamura byl celou dobu kongresu přítomen. On
sám je odborníkem na onkologickou ortopedii a velmi
kvitoval zejména ortopedicko-onkologický program. Po-
zval nás zdvořile na výroční kongres Japonské ortope-
dické společnosti v roce 2016 do Jokohamy.

Zaregistrováno bylo 6 900 účastníků, k tomu je třeba
připočíst zhruba 1 000 lidí z medicínské industrie a ještě
rozsáhlou účast doprovodných osob, čili 10 000 úča-
stníků kongresu není nadnesené číslo. Jednání kongresu
probíhalo ve všech prostorách Kongresového centra
denně od 8 do 18,30 h. Potěšitelné bylo, že všechny
přednáškové sály byly naplněny, někdy část auditoria
vyslechla přednášky vestoje. Důstojná byla i úvodní ce-
remonie, při které prof. Stephen Canon, prezident
EFORTu vyzval mě, jako prezidenta ortopedické spo-
lečnosti hostitelské země, k úvodnímu proslovu, ve kte-
rém jsem zdůraznil evropský význam a kulturní vyspělost
naší země. Dále držel krásný projev s historickým po-
hledem na společné dějiny prof. Milan Kokavec a rovněž
kongres pozdravil i prof. Kawamura.

16. kongres EFORT byl v souladu s původním zámě-
rem organizován ve spolupráci se Slovenskou ortope-
dickou společností a výrazem této nadstandardní spolu-

práce bylo i uspořádání Česko-Slovenského dne, který
se uskutečnil 28. května v koncertní hale hotelu Amba-
sador s bohatým programem symfonického orchestru
z Ústí nad Labem a sólistou Felixem Slováčkem ml.
Koncert byl velice zdařilý, zhruba 200 účastníkům se
velmi líbil, úspěšný byl i doprovodný banket. Za uspo-
řádání patří díky Pavlovi Kacerovskému a jeho týmu.

Velmi potěšitelné je, že mnoho českých ortopedů vy-
užilo příležitosti seznámit se s kongresem vrcholné ev-
ropské úrovně a i přes nemalé finanční náklady bylo ne-
ustále vidět řadu českých i slovenských ortopedů jak
v přednáškových místnostech, tak i v přednáškových sá-
lech a rovněž na výstavě medicínské techniky. Zvláště
potěšitelná byla aktivní účast našich předních odborníků.
Již při přípravných jednáních jsem prosadil přítomnost
vždy jednoho českého zástupce jako moderátora dané
sekce, zhostili se tak v chronologickém pořadí (bez
titulů) Martin Krbec v problematice spondylochirurgické,
Marek Majerníček v traumatologii dolní končetiny, Jiří
Chomiak v dětské ortopedii, Karel Koudela v ortopedii
pánve, kyčle a femuru, Jan Lesenský v muskuloskeletální
onkologii, Jan Štulík jako hlavní organizátor sekce chro-
nického whiplash syndromu. Ve všeobecné traumatologii
se účastnil jako moderátor Karel Koudela ml.

Zdeněk Klézl, světově uznávaný spondylochirurg nyní
pracující ve Velké Británii, aktivně vedl sekci poranění
krční pateře, přednášel, diskutoval. Další sekce mode-
rovali Josef Včelák, Aleš Podškubka a Jiří Chomiak.
Radovan Kubeš úspěšně moderoval výzvy v denní orto-
pedické praxi, Jan Vaculík revizní náhrady kyčelního
kloubu, Milan Kokavec problémy s traumatologií dolní
končetiny. Radek Kebrle moderoval přednáškový blok
poranění distálního radia a zápěstí, Ivan Landor kovové
náhrady kyčle, Jiří Gallo význam postavení komponent
endoprotézy kyčle, Marek Majerníček úrazy distálního
humeru a hlavičky radia, Tomáš Trč moderoval sekci
tribologickou, otěr kovových povrchů. Zdeněk Matějov-
ský vedl sekci muskuloskeletálních nádorů, Monika
Fryd rychová přednáškový blok vývojové dysplazie ky-
čelních kloubů, Karel Harvánek se zúčastnil dětské trau-
matologie, Martin Repko ortopedické spondylochirugie,
Martin Krbec moderoval v sekci klinických případů
a volných přednášek.

Velmi důležitou součástí přednáškové aktivity jsou
hodinové přednášky (instructional course lectures), kte-
rých bylo celkem 20. Je potěšitelné, že tři z těchto in-
strukčních přednášek vedli čeští ortopedi, a to Zdeněk
Klézl traumatologii krční páteře, Radovan Kubeš hovořil
o muskuloskeletálních aspektech hemofilie a Zdeněk
Matějovský o resekci pánve a možnosti rekonstrukcí
u kostních nádorů.

Sympozií bylo uspořádáno celkem 40, sympozium
věnované infekčním komplikacím totálních náhrad vedl
Jiří Gallo, sympozium na téma operační léčení Perthe-
sova onemocnění vedl Pavel Dungl, sympozium o whi-
plash injury vedl Jan Štulík. Za velmi cennou je možno

Zpráva o 16. kongresu EFORT 
konaném ve dnech 27. až 29. května v Praze
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považovat přednáškovou prezentaci českých autorů, na
které se podíleli v jednotlivých sekcích Tomáš Trč, Jiří
Gallo, Michal Burian, Jan Vaculík, Radovan Kubeš, Ro-
bert Jůzek, Monika Frydrychová, Martin Ošťádal, Pavel
Sádovský, Petr Zeman, Pavel Přikryl, David Jahoda, Jiří
Skála-Rosenbaum, Peter Wendsche, Pavel Douša, Radek
Kebrle, Maroš Hrubina, Radek Hart, Jan Stryja, Jan
Poul, Jan Štulík. Potěšitelná byla rovněž účast na poste-
rové sekci, kde se opět prezentovala řada českých autorů.
Snad jsem nikoho nevynechal.

16. kongres EFORT, který proběhl v Praze, je možno
považovat za jeden z nejúspěšnějších v historii EFORTu,
zejména při srovnání s loňským ročníkem v Londýně
nebo předloňským kongresem v Istanbulu. Dostal jsem

řadu dopisů, velmi kladně hodnotících pražský kongres.
Bez výjimky chválí volbu Kongresového centra jako
mís ta kongresu i jeho snadnou dopravní dostupnost,
krásy našeho hlavního města i dobrou úroveň pohostin-
ství a hotelových služeb. Mnozí byli překvapeni laska-
vostí našich spoluobčanů, jejich jazykovou výbavou
a ochotou vždy pomoci, velmi dobře hodnocen je i pocit
bezpečí v naší zemi. Bude pro nás jistě radostnou výzvou
účastnit se soutěže o uspořádání tohoto kongresu opa-
kovaně. Příští rok se koná kongres EFORT v Ženevě,
v roce 2017 potom ve Vídni a v roce 2018 v Barceloně.

prof. MUDr. Pavel Dungl, DrSc.

Přítomni (bez titulů): Běhounek, Dungl, Dupal, Gallo,
Janíček, Kacerovský, Krbec, Kubát, Landor, Mach, Me-
dek, Pink, Pilný, Repko

Omluveni (bez titulů): Balík, Frič, Kunovský, Sosna,
Trč

Hosté: Čech, Koudela, Šponer, Bartoníček, Vavřík,
Chomiak

(originál prezenční listiny založen u vědeckého sekre-
táře)

1. Zahájení a kontrola zápisu
– Kontrola zápisu bez připomínek.

2. Volební schůze
– Informace o přípravě volební schůze dne 17. 9. 2015.

3. Reimplantace TEP
– Výbor doporučuje změnu definice kódu Reimplan-

tace TEP – 66 617 – průkaz přítomnosti infektu na
test anti bakteriální látky – Dupal, Běhounek.

4. Směrnice EU ke „kmenovým buňkám“
– Výbor doporučuje požádat SÚKL o výklad směrnice

EU ke „kmenovým buňkám“.

Zápis ze zasedání výboru ČSOT 
konaného dne 16. 9. 2015 v Malé aule Karolina, Praha

5. DRG systém – TEP ramenního kloubu
– Výbor doporučuje doplnění kódu markeru do DRG

systému pro reverzní TEP ramenního kloubu.

6. Noví členové 
– Výbor schválil nové členy MUDr. Gebauer Martin,

MUDr. Havel Ondřej, MUDr. Janošec Jozef, MUDr.
Kabelka Ondřej, MUDr. et Mgr. Kučerová Marie,
MUDr. Petrů Tomáš, MUDr. Prýmek Martin, MUDr.
Rapi Jakub, MUDr. Salač Jan, MUDr. Smrž Jiří,
MUDr. Stollin Martin, MUDr. Švígler Robert, MUDr.
Vejs Stanislav, MUDr. Vlk Jakub, MUDr. Vyskočil
Václav, MUDr. Zemánková Miroslava.

Příští schůze výboru bude určena po volbách výboru.

Zapsal: 16. 9. 2015 MUDr. Jiří Běhounek

vidí: prof. MUDr. Pavel Dungl, DrSc.
předseda ČSOT
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