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Vážené kolegyně, vážení kolegové,

dovoluji si na závěr svého předsednictví
ČSOT za roky 2019–2020 poděkovat za
práci výboru v tomto období a shrnout
výsledky práce výboru a rozebrat jednot-
livé body, které jsem si jako předseda
předsevzal splnit.

Rok 2019 byl pro naši společnost velmi
pozitivní. Uskutečnila se řada velmi cen-
ných kongresů, včetně Národního kongre-
su ČSOT v Praze organizovaného Orto-
pedickou klinikou na Bulovce, bylo
možno cestovat po zahraničních kongresech za přispění
vzdělávacích grantů medicínské industrie. Stejně tak
první dva měsíce roku 2020 byly velmi slibné, ale od
března došlo k zásadnímu zvratu kvůli pandemii Covid
19, která výrazně omezila naše aktivity, nicméně Výbor
ČSOT pracoval na dílčích úkolech a pravidelně se schá-
zel, pouze poslední zasedání v prosinci probíhalo on-line.
Podařilo se nám uskutečnit Národní kongres ČSOT
v Brně v náhradním termínu organizovaný Ortopedickou
klinikou FN Bohunice pod vedením prof. Repka, lze říci,
že za pět minut dvanáct, nicméně kongres byl velmi
úspěšný.

I poté výbor pracoval, proběhla jednání na VZP i na
MZ ČR, jednak osobní a další on-line. Konec roku již
proběhl opět hekticky v 2. vlně covidové pandemie. 

Nyní k jednotlivým bodům mých předsevzetí. 
1. V rámci jednání s pojišťovnami a MZ ČR se nám po -

dařilo prosadit do sazebníku nové kódy v chirurgii
nohy, které jsou platné od 1. 1. 2021 a nové kódy
v chirurgii ruky budou zařazeny do sazebníku 1. 1.
2022. Je to výsledkem důsledného vyjednávání se
zástupci zdravotních pojišťoven a ministerstva zdra-
votnictví. Na přípravě se podíleli i nečlenové výboru,
za což jim patří velký dík. 
Dále byly především s VZP řešeny různé dílčí úkoly
jak ze strany pojišťovny, tak ze strany ČSOT. Jednání
byla vždy korektní a věcná a výsledky byly přijatelné
pro obě strany. Příkladem je dlouho diskutované léče-
ní elastoviskózními prostředky. 

2. Členská základna se postupně rozrůstala, na každé
schůzi výboru bylo schváleno přijetí kolem 10
nových členů. Problémem zůstává platební morálka
členských příspěvků, takže bude nutné přistoupit
k redukci členů z důvodu opakovaného neuhrazení
příspěvků.

3. Ekonomická situace ve společnosti byla stabilní
a pozitivní. Výdaje byly důsledně kontrolovány.
Okruh sponzorů společnosti se rozrostl. Neplacení
členských příspěvků bylo již zmíněno a je řešeno
důslednou kontrolou firmy Forinel.

4. Ve vzdělávání se podařilo změnit systém zkoušení
základního kmene po 30 měsících, a to formou ústní
zkoušky a dále jsme prosadili celkovou dobu specia-
lizačního vzdělávání v ortopedii na 6 let, což je v sou-
ladu s rozvinutými evropskými státy i zámořím.
Vzdělávací kurzy a granty před nouzovým stavem

probíhaly velmi dobře. Stejně tak proběh-
ly plánované kurzy praktických doved-
ností pro mladé ortopedy, které se podařilo
financovat z prostředků jak ČSOT, tak
z rozpočtu krajů. Členové byli na strán-
kách ČSOT pravidelně informováni
o akcích pořádanými dalšími společnost-
mi příbuzných oborů. 
5. Pracovní skupiny subspecializací řeši-

ly problémy dle aktuální situace a potřeb.
Některé sekce pracovaly aktivněji, jiné
pasivněji. Pozitivním příkladem byla Sek-
ce dětské ortopedie. Velmi pozitivním

krokem bylo prosazení a schválení tří specializačních
center onkologické ortopedie, a to v Praze v Motole
a Na Bulovce a v Brně ve FN u sv. Anny. 

6. Časopis Acta Chirurgiae orthopaedicae et Traumato-
logiae čechoslovaca se potýkal s problémy. Sledovaný
impakt faktor se snížil důsledkem menší citovanosti,
protože byl menší podíl článků významných zahra-
ničních odborníků, který předtím citovanost zvyšoval.
Redakční rada proto schválila možnost publikovat
články českých autorů v kvalitní angličtině. Jinak
pokračovala práce na digitalizaci časopisu a byl při-
praven návrh financování časopisu z členských pří-
spěvků. Přes tyto problémy je třeba časopis vnímat
jako velmi významnou platformu společnosti
a impakt faktor udržet a postupně opět zvýšit. 

7. Mezinárodní spolupráce pokračovala standardně
v roce 2019, společnost jsme prezentovali na kongre-
su EFORT a EPOS a kongresech dalších subspecia-
lizací. 

8. Začlenění mladých ortopedů do práce výboru se po -
dařilo – byli zapojeni dr. Galek a doc. Tuček, což
poskytlo možnost prezentovat zájmy mladé ortope-
dické generace. 

9. Ohledně webových stránek a celé správy ortopedické
společnosti jsme provedli zásadní změnu. Byla ukon-
čena smlouva s firmou Guarant a veškerá agenda pře-
šla na firmu Forinel. Tím byla ukončena „dvojkolej-
nost“ ve správě, což se opět projevilo ekonomicky,
protože firma Forinel pracuje v přijatelných finanč-
ních podmínkách. Současně se zjednodušilo zadávání
informací na stránky ČSOT. Samozřejmě jistá pasi-
vita v dění na stránkách byla opět způsobena epide-
miologickou situací. 

10. Z hlediska atraktivnosti společnosti pro členy se po -
dařily prosadit některé dílčí úkoly. Jsou to především
dohadovací řízení pro zlepšení ekonomické situace
ortopedických pracovišť ambulantních i nemocnič-
ních – příkladem jsou nové kódy chirurgie nohy
a ruky, podpora jednání o indikacích k léčení elasto-
vizkózními preparáty, navýšení úhrad za ultrazvuko-
vé vyšetření pohybového aparátu, dále hájení práv
ortopedů a ortopedických pracovišť na různých úrov-
ních s nemalou právní pomocí MUDr. a Mgr. Strejce.
Příkladem jsou jasně deklarované požadavky výboru,
aby ortopedické oddělení či kliniku zásadně vedl spe-
cialista v oboru Ortopedie a traumatologie pohybo-
vého aparátu. Podpora kongresových aktivit byla již
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zmíněna, stejně tak podpora kurzu praktických
dovedností. Zajištění právních služeb a profesního
pojištění zatím nebylo dotaženo do konce. 

Z uvedeného vyplývá, že některé body se podařilo
splnit velmi úspěšně, jiné méně uspokojivě a budou vyža-
dovat další práci. Nebylo možné zmínit všechny řešené
úkoly. Mnoho plánů změnila epidemiologická situace.
Nicméně lze říci, že práce výboru byla velmi dynamická
a konstruktivní a vždy korektní. 

Přeji upřímně novému předsedovi prof. Repkovi, aby
se mu dařilo pokračovat úspěšně s novým výborem v prá-
ci a prosadit své plány k dalšímu rozvoji ČSOT. 

V Praze, 26. ledna 2021

Prof. MUDr. Jiří Chomiak, CSc.
1. místopředseda ČSOT
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