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OFICIALNI ZPRAVY Z CSOT
OFFICIAL REPORTS FROM CSOT

Nekrolog — doc. MUDr. Rudolf Ditmar, CSc.
(23. 10. 1943 - 26. 7. 2022)

Dne 26.7.2022 jsem se dozvédél o timrti pana docen-
ta Rudolfa Ditmara, emeritniho pfednosty Ortopedické
kliniky Lékatrské fakulty Univerzity Palackého
a Fakultni nemocnice Olomouc. Skonal po t€zké nemo-
ci. Na chvili jsem se zastavil, néco skoncilo. Pana
docenta jsem poznal na vrcholu jeho sil. Dodnes si
vzpominam na respekt a Uctu, kterou jsem pocitil pfi
vstupnim pohovoru s nim. Nasledovalo 27 let, a to uz
je docela velky kus zivota. Byly v ném samoziejmeé
chvile pfijemné i ty méné prijemné, stejné jako je tomu
v jinych zivotech. Naposledy jsem s nim hovofil v dub-
nu letosniho roku. Zval jsem ho na na$ narodni kongres.
Pozvani nepftijal ze zdravotnich divodid. Pro mé pod-
statné vSak je, Ze jsem i pii naSem poslednim rozhovoru
pocitoval onu zvlastni smés Ucty a respektu, kterou
jsem sinesl od naseho prvniho setkani. A to jsem netusil,
7e uz se neuvidime.

Doc. Ditmar se narodil v Olomouci. Maturoval v roce
1960 na gymnaziu Jifiho z Podébrad. Kvili vylepseni
kadrového profilu musel pracovat jeden rok jako délnik
v Zelezarnach Petra Bezrute v Olomouci, teprve poté
byl pfijat na Lékatskou fakultu Univerzity Palackého
(dale pouze LF UP) v Olomouci. Studium ukongéil v roce
1967 av témze roce nastoupil na nasi kliniku. Pracovisté
bylo tehdy vyrazné konzervativné ladéné a ani doba pii-
1i§ neptala lidem s nekonformnimi nazory. Po ziskani
atestaci (1972 a 1977) se spole¢né s MUDr. J. Bedna-
fikem vénoval zavadéni novych lécebnych postupti spo-
jenych nejprve s hnutim AO a pozdéji s rozmachem
endoprotetiky. To mu umoznilo vyoperovat se v Siro-
kém spektru anatomickych lokalit a zvladnout velké
mnozstvi operacnich postupt. V letech 1981 az 1983
zastaval funkci zastupce prednosty pro 1é¢ebnou péci.

Ani cesta doc. Ditmara k védecké praci nebyla pfi-
mocara. Zpocatku mu nepialy politické poméry. Ptes-
toze vyhral konkurs na misto odborného asistenta uz
v roce 1982, misto ziskal az v lednu 1989. Pro fadu lidi
je také nepochopitelné, pro¢ se pozdéji zacal vénovat
vyzkumu vyuziti hot¢iku v ortopedii. Hodnoceno zpé&t-
n¢ je vSak zfejmé, Ze byl, jak se fika ,,v pravy ¢as na
pravém misté“. Hot¢ik se stal béhem kratké doby jed-
nim z hitd moderni mediciny. Téma se postupné stalo
podkladem pro jeho kandidatskou (1988) i habilitacni
praci (1990). Spolecné s doc. Steidlem publikovali na
téma ,,vyuziti hot¢iku v ortopedii* také v zahrani¢nich
casopisech (Magnesium Research, Magnesium Bulle-
tin) a ziskali spolecné fadu cita¢nich ohlast, pozvanky
na mezinarodni konference i ke spoleénym vyzkumnym
projektim.

V roce 1990 byl doc. Ditmar jmenovan pfednostou
Ortopedické kliniky LF UP a FN Olomouc, kterou vedl
do konce roku 2003. S jeho jménem je spojeno dnes jen
obtizn¢ predstavitelné obdobi neobycejného nartstu
poctu operaci. Jen pro zajimavost v roce 1989 bylo na
klinice odoperovano 580 pacientt, zatimco v roce 1994

jich bylo vice nez 1700 a nastoupeny trend pokracoval
dale. V letech 1995 az 1996 se mu podafilo po rozsa-
hlych rekonstrukcich oteviit tfi modern€ vybavené ope-
racni saly, coz umoznilo rozvinout nejen endoprotetiku,
ale i ostatni oblasti ortopedie a traumatologie pohybo-
vého Ustroji. Soucasné vysilal své zaky na zahrani¢ni
staze a kongresy a po jejich navratu podpoftil zavadeéni
,hovinek™ do klinické praxe. Timto zplsobem se
postupné na klinice vyprofilovaly silné tymy pro artro-
skopické operace, implantace kloubnich nahrad a dalsi
oblasti. Za jeho vedeni byla zalozena ,,Kostni banka*
(1997).

Také pedagogicka aktivita pana docenta je obdivu-
hodna. Dlouha Iéta pfednasel mediktim i fyzioterapeu-
tim. Bez prehanéni je mozné fici, ze doc. Ditmar
,n&jak ovlivnil kazdého 1ékatre na klinice. Formalné
dosahli jeho zéci jedné profesury, dvou habilitaci a osmi
tituld Ph.D.

Doc. Ditmar organizoval dva velké kongresy CSOT
(1996, 2002) a spole¢né se svym synem organizacné
zajistil také historicky prvni kongres artroskopické sek-
ce CSOT (2000). Byl ¢lenem vyboru CSOT i redakéni
rady naSeho Casopisu (1990-1999). Za celozivotni pii-
nos byl ocenén &estnym &lenstvim v CSOT (2018).

Doc. Ditmar prozil také bohaty a plnohodnotny sou-
kromy zivot. Spole¢né se svou manzelkou, 1ékatrkou,
vychoval dva syny, rovnéz 1ékate a radoval se z vnukad,
vnucek i pravnoucat. Svou rodinu velmi miloval a vzdy
jistavél na predni misto v poradi svych zivotnich hodnot.

Vazeny pane docente, dovolte mi, abych se s Vami
rozloucil v zastoupeni zaméstnancti Ortopedické klini-
ky v Olomouci i celé nasi odborné spole¢nosti (CSOT)
apodékoval Vam za vse, co jste pro nas a pro obor orto-
pedie a traumatologie pohybového tstroji vykonal. Cest
Vasi pamatce!

Jirt Gallo



