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Vzpominka na prednostu I. ortopedické kliniky LF MU v Brné
doc. MUDr. Zderika Bozdécha, CSc. (1925-1988)

Je tomu jiZ dvacet let, co nds opus-
til vyznamny ¢len nasi spolecnosti
doc. MUDr. Zdenék Bozdéch , CSc.,
dlouholety prednosta I. ortopedické
kliniky LF MU a FN u sv. Anny
v Brné. Doc Bozdéch se vyznamné
zaslouzil o rozvoj ortopedie v nasi
republice. Byl dlouholetym ¢lenem
vyboru ortopedické spolecnosti
a Clenem redak¢ni rady Acta chirur-
gie orthopaedicae et traumatologiae
Cechoslovaca. Funkci prednosty
I. ortopedické kliniky v Brné vyko-
naval v letech 1968-1988. Na svém
pracovisti rozvinul pocatkem sedm-
desatych letech 20. stoleti implanta-
ci totalnich ndhrad kycle a v kratké
dobé i totalnich nahrad kolen. Pod
jeho vedenim klinika pouZivala
vSechny moderni metody osteosyn-
téz. Jako jeden z prvnich v republi-
ce zavedl tymovou péci o nemocné
s nadory pohybového aparitu. Roz-
§ifil operativni zakroky u revmatiki.
Vénoval se zdkladnimu vyzkumu
kloubni chrupavky, osteoartrézy
a metabolickym chorobam. V na-
Sich Actech publikoval v letech
1959-1988 celkem 63 praci, z nichzZ
byl u 55 prvnim autorem.

Doc. Bozdéch se narodil 3. 8.
1925 ve Zbirohu, kde byl jeho otec
veterindrnim lékafem. Maturoval na
redlném gymnaziu v Rokycanech
v roce 1944. Studoval na lékarské
fakult€¢ Univerzity Karlovy v Praze
v letech 1945-1950. Jako medik
pracoval na chirurgické klinice prof.
Knoblocha na Bulovce. Po promoci
pracoval jako sekundarni lékaf na
chirurgickém oddéleni okresni
nemocnice v Bruntile. Po absolvo-
vani vojenské sluzby vykonaval
funkci primére chirurgického oddé-
leni a nacelnika Vojenské nemocni-
ce v Klatovech. Atestoval z oboru
chirurgie v roce 1956.

Od 1. 5. 1956 nastoupil na klini-
ku prof. Frejky v Brné jako starSi
sekundar. Od roku 1959 pracoval na
misté asistenta. V roce 1959 slozil
atestaci 2. stupné z ortopedie a v roce
1963 obhijil svou kandidatskou pra-
ci,,VySetfovani synovialnich vypot-
ka*“. V letech 1964—-1965 byl vyslan

do Erlabrunnu v NDR, aby vykoné-
val funkci prednosty ortopedického
oddé€leni hornické nemocnice, s niz
méla ortopedickd klinika druzbu.
V roce 1969 obhdjil svou habilita¢ni
praci ,,Prispévky k teorii a praxi
synovektomii“. V této prici zdlraz-
nil zdkladni vyzkum a biologicky
pristup k fteSeni ortopedickych
nemoci. Po emigraci doc. Kosinky
byl doc. Bozdéch od 1. 9. 1968 pové-
fen prozatimnim vedenim I. ortope-
dické kliniky v Brn&. Radnym pred-
nostou I. ortopedické kliniky byl
jmenovan az v roce 1978.

Pod jeho vedenim doslo k rozvoji
jak 1éCebné preventivni Cinnosti tak
védecké a publikaéni prace kliniky
na vysoké odborné drovni. Az do
roku 1983 méla klinika 140 Iizek, do
roku 1988 120 luzek. Vzhledem ke
kapacité jednoho operac¢niho salu
bylo provadéno ,,jen™ kolem 900
operaci ro¢né. Do roku 1979 se kli-
nika aktivné ucastnila traumatolo-
gickych sluzeb. Pod vedenim doc.
Bozdécha byly na klinice zavedeny
moderni metody operacnich vykonti
kostni a kloubni traumatologie (AO
dlahy, zevni fixatory, cervikokapital-
ni ndhrady aj.). V roce 1969 provedl
ve spoluprici s prof. O. Cechem prv-
ni implantaci totalni ndhrady kycle
na Moraveé. Jako jeden z prvnich
v republice implantoval v 70. letech
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totdlni nahrady kolena. Nebdl se
pouzit i jiné implantaty té doby
(Sivas, double cup aj.). V 70. letech
zah4jil u nas éru unikompartmental-
nich nahrad kolena. Precizné prova-
dél operani vykony u vyvojové
dysplazie kycle (oteviené repozice
u déti, osteotomie sec. Salter, sec.
Scaglietti, Chiariho osteotomie pan-
ve, plastiky tekta, korek¢ni osteoto-
mie proximélniho konce femuru aj).
Zavedl prolongace koncetin pomoci
Ilizarevova a Wagnerova aparatu.
Ovladal celou skéalu operacnich
vykonl na kostech i mékkych tka-
nich u neurologicky nemocnych.
Zabyval se chirurgickym lécenim
hemofilikli a revmatikd. Uvedl do
béZzné praxe synovektomie velkych
imalych kloubt a endoprotetiku vel-
kych kloubu i silastikovych nahrad
kloubii ruky u revmatikd. ZaloZil na
klinice revmatochirurgickou indi-
kacni komisi a vedl ji mnoho roki.

Doc. Bozdéch zavedl na klinice
systematicky onkologicky program.
V roce 1971 vznikl na klinice Cent-
ralni registr kostnich nadort a jim
podobnych afekci, ktery navazal na
mnohaletou praci Laboratofe pro
patofyziologii kostni tkané. Vedou-
cim laboratofe byl po celou dobu
prof. Vitézslav Horn, DrSc. Labora-
tof navazovala na praci Tkanové
ustfedny pracujici pti klinice od roku
1952. Laborator pouzivala vSechny
moderni vySetfovaci metody. Doc.
Bozdéch zaloZil Komisi pro nadory
kosti a kloubt a po cela Iéta ji vedl.
Komise umozZnovala interdiscipli-
narni praci, kdy nemocny byl posu-
zovéan lékafi mnoha obort. Tento
zpusob péce o nemocné predbéhl
dobu. Komise v rozvinuté podobé
pracuje na klinice dodnes v ramci
Univerzitniho onkologického cent-
ra. Doc. Bozdéch a prof. Horn spo-
lupracovali s naSimi i zahrani¢nimi
experty (prof. M. Salzer, prof. R.
Kotz, prof. G. Wagner, prof. Mov-
Sovic a dalsi ) a udrzovali s nimi pra-
telské kontakty. Prof. Horn byl sta-
lym zastupcem Ceskoslovenska
v Arbeitsgemeinschaft fiir Knochen-
tumoren v Heidelbergu. Kostnim
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nadorim byly vénovany kongresy
s mezinarodni dcasti v roce 1973
a 1975 a semindf expertli vychodni-
ho bloku v roce 1980. Doc. Bozdéch
provadél slozité operacni vykony
v kostni onkologii (hemipelvekto-
mie, konzervativni hemipelvekto-
mie, resekce tumord panve, resekce
a ndhrady tumordznimi typy kycel-
nich a kolennich endoprotéz, arthro-
dézy sec. Juwara-Putti, intertorakos-
kapularni amputace, resekce sec.
Tikhor-Linberg a dalsi).

Laboratoft pro patofyziologii kost-
ni tkdn¢ dévala v té dobé moZnost
védecké prace klinickym i mimokli-
nickym pracovnikiim. Jen do roku
1983 poskytla podklady pro 8 kandi-
datskych, 5 habilita¢nich a 7 doktor-
skych dizertacnich praci. Doc. Boz-
déch a prof. Horn spolupracovali jak
v problematice onkologické, tak
v zékladnim vyzkumu kloubni chru-
pavky a kostni tkdn€, coZ se odrazi-
lo v mnoha spole¢nych publikacich.
Doc. Bozdéch dokézal i pres velké
operacni zatiZeni rozvijet zakladni
i aplikovany ortopedicky vyzkum
(vyzkum kloubni chrupavky, fyzio-
logie kloubil, vyzkum v oblasti nado-
rl, osteopatii aj.). Zakladni vyzkum
se mu stal podkladem pro praci kli-
nickou. V oblasti vyzkumu spolu-
pracovala klinika s mnoha instituce-
mi a odborniky ze zahrani¢i. Doc.
Bozdéch vénoval studiu novych
metod mnoho ze svého volného Casu.
Stimuloval védeckou a publikaéni
¢innost na klinice. Sdm publikoval
celkem 181 védeckych praci a napsal
obsahla skripta pro studenty. Seznam
vSech jeho publikaci uvetejnil
v nekrologu MUDr. Jifi Stryhal
(Acta Chir. orthop. Traum. ¢ech., 56:
176-184, 1989).

Za 20 rokd vedeni doc. Bozdé-
chem usporadala I. ortopedicka kli-
nika v Brné€ 8 celostatnich kongrest,
z toho 4 s mezindrodni tcasti. Kon-
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gresi se pravidelné ucastnily
vyznamné osobnosti nejen z nasi
republiky, ale i ze v8ech okolnich sta-
td, véetné Rakouska, Némecka, Svy-
carska a SSSR. Kongresy mély
vysokou odbornou i spolecenskou
uroven. Slavnostni vecery byly orga-
nizovany v nadherném prostiedi
moravskych zdmkti (Namést nad

Oslavou, Zidlochovice, Slavkov
u Brna aj.), coz bylo v té dobé neob-
vyklé.

Za jeho vedeni méla klinika pev-
ny organiza¢ni fad a koncepci. Slou-
Zilanemocnym v celé §iti 1éCby orto-
pedickych nemoci. Poskytovala péci
o vrozené a ziskané vady déti i dospé-
lych, traumatologickou péci pohybo-
vého aparatu, 1é¢bu kostnich nadord,
degenerativnich onemocnéni klou-
bid, implantace endoprotéz velkych
kloubi, diagnostiku a 1é¢bu osteopa-
tii, kostnich infekci, rozvinula se chi-
rurgie revmatismu, byly provadény
vykony u haemofiliki aj.

Doc. Bozdéch byl vybornym ope-
ratérem s citem pro fyziologické ope-
operani situace. Konzervativni
hemipelvektomie nebo resekce
tumord v oblasti sakra provadél bez
cévniho chirurga. Na operace byl
vzdy dokonale pfipraven. Operoval
preciznég, svizné, fyziologicky a bez
zbyte¢nych krokd. Standardni vyko-
ny nikdy netrvaly dlouho. Vzdy se
dokonale soustfedil na vykon.
Béhem jeho operaci platila piisna
pravidla pro vSechny.

Doc. Bozdéch byl vynikajicich
ucitelem. Netinavné predédval svoje
zkuSenosti a nadSeni pro ortopedii
mladSim kolegim. Pro mnohé byl
chodici encyklopedii. Kazda rentge-
nova vizita byla i hodinou vyuky pro
zaCinajici  ortopedy.  Stimuloval
vSechny k publikacni a védecké pra-
ci. VZdy na zacatku nového Skolniho
roku napsal na tabuli heslo ,,publish

or perish® jako vyzvu mladsim kole-
gim.

Doc. Bozdéch byl vyjimecnou
osobnosti Ceské ortopedie. Byl vzdé-
lancem staré Skoly, védcem a ucite-
lem, vSestrannym ortopedem s nad-
prumérnou paméti, se Sirokym
rozhledem a hlubokymi znalostmi
nejen z mediciny, ale i z pfirodnich
véd, zoologie, archeologie, historie,
literatury aj. Pro své hluboké teore-
tické i praktické znalosti a osobni
charisma mél pfirozenou autoritu
u vSech. Jeho publikace a pfednasky
prinasely vZdy nové poznatky a pro-
kazovaly hluboké znalosti a osobni
zkuSenosti. Jeho diskusni pfispévky
o medicinskych i vS§eobecnych otaz-
kach byly vzdy velmi vystizné.

Doc. Bozdéch byl po mnoho roki
¢lenem vyboru Ceskoslovenské orto-
pedické spolecnosti, ¢lenem vyboru
Evropské osteologické spolecnosti,
Clenem SICOT, cestnym clenem
Ortopedické spole¢nosti NDR a ¢le-
nem Evropské spondylologické spo-
le¢nosti. Dbal na spolupraci s kole-
gy ze Slovenska i dalSich evropskych
zemi.

Zemiel necekané v 63 letech
v diisledku komplikaci po opera¢nim
zakroku. Zustaly za nim stovky
uspésné operovanych a lécenych
pacientd a uctyhodny pocet odbor-
nych publikaci. Zistalo za nim
obdobi kliniky s vysokou odbornou
urovni a véhlasem. Zistaly za nim
desitky ortopedu, které vychovéval
a kterym pomdhal v jejich odborném
rustu. Patii mu hluboky dik a uznani
za vse, co pro Ceskou ortopedii vyko-
nal.

Z. Rozkydal,
L. ortopedickd klinika LF MU
a FN u sv. Anny v Brné




