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V květnu oslavil významné životní jubi-
leum prof. MUDr. Tomáš Trč, CSc., MBA,
přednosta Kliniky dětské a dospělé ortope-
die a traumatologie 2. lékařské fakulty Uni-
verzity Karlovy a Fakultní nemocnice
v Motole. Profesor Trč absolvoval 1. lékař-
skou fakultu UK (tehdy FVL) v roce 1981
a zahájil svoji ortopedickou kariéru pod ve-
dením profesora Vratislava Rybky na I. or-
topedické klinice FVL, v té době umístěné
v nádherné historické secesní budově v ulici
Na Bojišti. V roce 1985 byl osloven profe-
sorem Oldřichem Čechem a přešel s ním
na nově založenou Ortopedickou kliniku 3. lékařské fa-
kulty a Fakultní nemocnice Královské Vinohrady a stal
se tak jedním ze zakládajících členů této kliniky při-
cházejících z I. ortopedické kliniky spolu s dalšími
(Sosna, Vávra, Lomíček, Krbec). Na klinice pod vedením
profesora Čecha prožil léta svého vzdělávání v oboru
ortopedie a traumatologie pohybového aparátu, absol-
voval obě ortopedické atestace, tu druhou v bouřlivých
dnech listopadu 1989. Během svého působení na vino-
hradské klinice rovněž úspěšně obhájil kandidátskou di-
zertační práci na téma Izoelastická endoprotéza Poldi
v experimentu a klinické praxi.

Profesor Trč již od mládí projevoval mimořádný zájem
o nové technicky zajímavé disciplíny v ortopedii spolu
se zájmem o problematiku dětské ortopedie, která se
tehdy na klinice pěstovala. Byl tak u rozvoje artroskopie
kolena, podílel se velmi aktivně na zavedení aplikací
Ilizarovova fixatéru do praxe, a to jak v trauma tologii
pro léčení otevřených zlomenin a pro techniku kostního
transportu, tak zejména v dětské ortopedii pro techniku
prolongací dlouhých kostí. Téma prolongací bylo zpra-
cováno i v jeho habilitačním spisu, který úspěšně obhájil
v roce 1992. Několikrát navštívil pracoviště prof. Iliza-
rova v Kurganu. Techniku prolongací pak dále kultivoval
a později na pracovišti v Motole rozpracoval na nitro-
dřeňové techniky. Prof. Trč se podílel významně i na
zavádění endoprotetiky kolena, když mohl vycházet ze
zkušeností nabytých na I. ortopedické klinice, která byla
pionýrským pracovištěm v této oblasti.

Prof. Trč pak mohl získané zkušenosti uplatnit na 
Ortopedické klinice dětí a dospělých Fakultní nemocnice
v Motole, kam přešel v roce 1994 do funkce zástupce

tehdejšího přednosty doc. Václava Smetany,
a po němž převzal vedení kliniky po jeho
odchodu do důchodu na základě konkurz -
ního řízení v roce 1999. Dlouholetou spo-
luprací s doc. Smetanou mohl dále naplnit
svůj zájem o dětskou ortopedii i v oblasti
léčení vrozených a vývojových vad pohy-
bového aparátu dětí, zejména spastiků.
V této oblasti patří pracoviště vedené
prof. Trčem k absolutní špičce. Ohromnou
šíři odborného zájmu prof. Trče nelze na
několika řádcích zmapovat, lze ale konsta-
tovat, že ve všech oblastech, do kterých se

„podíval“, dosáhl mimořádných úspěchů a uznání. V roce
2006 získal titul MBA na pražské International Business
School. Nesporné odborné uznání projevila prof. Trčovi
i odborná ortopedická veřejnost v naší zemi i v zahraničí,
byl opakovaně zvolen předsedou České společnosti pro
ortopedii a traumatologii pohybového ústrojí, České spo-
lečnosti pro artroskopii a sportovní medicínu, členem
výboru ESSKA, je dlouholetým členem výboru světo -
vé ortopedické společnosti SICOT a zastával i funkci
jejího voleného viceprezidenta. V roce 2011 se mu poda -
řilo přivést 25. trienální „velký“ kongres SICOT do
Prahy, umožnil tak řadě českých ortopedů prezentovat
jejich výsledky na světovém fóru. V témže roce byl pre-
zidentem republiky jmenován profesorem pro obor orto -
pedie. Výčet významných funkcí profesora Trče v řadě
důležitých institucí je sáhodlouhý (akreditační komise
MZ, atestační komise pro ortopedii, předsednictvo ČLS
JEP ...). Jako bývalí spolupracovníci z vinohradské kli-
niky stále vzpomínáme na Tomáše Trče a jeho působení
na klinice pro jeho kamarádskou povahu a ochotu vždy
každému z kolegů pomoci, ať odborně, nebo lidsky, na
jeho vytříbený smysl pro humor absurdních situací, na
jeho sportovní aktivity s kolektivem – tenis, lyže, vodní
sporty – stejně široké a pěstované na vysoké úrovni jako
jeho odborné zájmy. Tyto vlastnosti mu vydržely po ce-
lou dobu doposud a přejeme mu zcela upřímně, abychom
se s ním mohli přátelsky i odborně setkávat ještě dlouhá
léta. AD MULTOS ANNOS!

MK a VD za spolupracovníky 
Ortopedicko-traumatologické kliniky 3.LF UK

Prof. MUDr. Tomáš Trč, CSc., MBA
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