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17. pracovni setkani sekce détské ortopedie pfi CSOT

Ve dnech 5. a 6. fijna 2018 se konalo jiz 17. podzimni
setkani détskych ortopedi, tentokrat v Pardubickém kraji.
Potédajici Ortopedické oddéleni Pardubické nemocnice
v Cele s prim. MUDr. Petrem Hozou pozvalo udastniky
do ptivabného prostiedi Golf & Spa Resortu Kunéticka
Hora.

Registrovano bylo celkem 80 ucastnikl, nechybéli ani
kolegové ze Slovenska. Rady détskych ortopedii rozsifili
ilékari ze spriznénych obort pediatrie a détské chirurgie
Pardubické nemocnice s aktivni dcasti.

V odborném programu zaznélo celkem 24 velmi kva-
litnich a zajimavych prednasek, témata pokryvala prak-
ticky celé spektrum détské ortopedie — kycelni dysplazie,
CVA, deformity koncetin, Urazova i netrazova proble-
matika dé&tského kolena, vady nohou, trazy a nasledky
v oblasti lokte, zanéty, benigni kostni 1éze a nechybély
ani klinické kazuistiky. Do odborného programu pfispéli
kvalitnimi sdélenimi kolegové z détské chirurgie a pe-
diatrie Pardubické nemocnice a nelze opomenout ani
velmi hezkou a ilustrativni prezentaci rehabilitacni péce
z Hamzovy lécebny v LuZi-KoSumberku. Cely odborny
program mél dobrou troven, panovala ¢asova kazen pii
prezentacich, vedla se bohatd diskuse, k nékterym té-
matim i dlouze v kulodrech. Kontroverzni zlstava stile
problematika oSetfeni léze predniho zkfiZeného vazu
u déti. Je velmi prijemné zjiSté€ni, Ze détskd ortopedie
ma nové priznivce v mladé generaci lékatt, ktefi pre-

zentovali velmi hezkd sdéleni. Je tfeba je v téchto akti-
vitach podporovat a hledat dalsi pokracovatele dobie za-
vedeného oboru détské ortopedie.

Konec setkdni byl tradi¢né vénovan organizacnim
vécem sekce détské ortopedie, prof. MUDr. Jifi Cho-
miak, CSc., informoval o aktivitach a akcich doméacich
i zahrani¢nich, zejména EPOS. Pofaddnim dal$iho
setkdni byl na pfiSti rok povéfen kolektiv Ortopedické
kliniky 1. LF UK Nemocnice na Bulovce. Dovolte mi
touto cestou také pode€kovat vSem, ktefi mi pfi volbé
nového predsedy dali ditvéru a svym hlasem mé zvolili
do vedeni této prestizni sekce.

Organizatori Pardubické nemocnice v Cele s prim.
MUDr. Petrem Hozou a za podpory sponzor pfipravili
1 velmi pfijemny spolecensky program kulturni i spor-
tovni. Patfi jim velké podékovani za vybornou organiza-
ci celé akce a sestaveni atraktivniho a hodnotného od-
borného programu. V pfistim roce nés ¢ekd mnoho akci,
na kterych se nékterymi zcela jisté uvidime, ale vSichni
se snad ve zdravi setkame na tradi¢ni podzimni pracovni
schiizi sekce détské ortopedie v reZii Ortopedické kliniky
Nemocnice na Bulovce.

V Usti nad Labem, 5. 11. 2018

MUDr. Mgr. Monika Frydrychovd
predsedkyné détské sekce CSOT

Ohlédnuti za Vlil. Beskydskymi ortopedickymi dny 2018

V malebném podhtii Beskyd ve Frydku-Mistku pro-
béhlo se souhlasem vyboru CSOT ve dnech 11.—-12. fijna
setkani ortopedi a traumatologil. Je smutnou skute¢nosti,
Ze v soucasnosti pouze frydecko-mistecké pracovisté,
jako jediné neklinické oddéleni na celé Moravé, dokaze
usporadat sympozium celostatniho vyznamu. Preziden-
tura Petra Kozédka, odborna garance Jifiho Gallo a orga-
nizacni zajisSténi Pavla Kacerovského vytvofili pro témét
300 1ékart a 60 sester vynikajici podminky.

V sekci periprotetickych zlomenin podal znamenity
prehled této obavané komplikace u ramenniho kloubu
Fri¢. Dokladoval, ze ani Setrna shell ndhrada hlavice
neni periprotetické fraktury usetfena. Majernicek pred-
vedl uceleny piehled o periprotetickych zlomeninach
v oblasti kycle. Diskusi vyvolal Tom4s se svym piehle-
dem feSeni periprotetickych zlomenin v oblasti kolena.
Janecek postiehl, Ze ne bezvyznamna cast komplikaci
feSeni téchto zlomenin spada nejspiSe na vrub skutec-
nosti, Ze brnénské pracovisté zatim nema moznost podilet
se systematicky na traumatologii, kterd ortopeda zdsadam
osteosyntézy pokorné vyuci. Pfimlouvali jsme se za to,
aby se primafi traumatologie nevzdavali, a tam, kde uz
se stalo, aby se pokusili o restart ucasti na traumatolo-

gickém piijmu. Pfipomnéli jsme si Dunglovu doktrinu,
Ze ortopedie bez traumatologie je chromd. Vice versa
ale také plati, Ze pokud traumatolog nerespektuje orto-
peda, je traumatologie poloslepd. Nevéficné jsme sle-
dovali dia, na kterém bylo prezentovano, jak traumatolog
osetfil nevelikou solitarni metastazu diafyzy femuru pre-
mostujici dlahou, ackoliv proces jesté nenahlodal kortiku.
Veceta publikoval 55 pacientil s dlouhym necementova-
nym diikem. Proti v§em vyhodam vidi jednu zavaZnou
nevyhodu: obtiZzna piipadna extrakce driku.

V bloku endoprotetika kycle vystoupil na tvod s ex-
celentni pfednaSkou Bartonicek. Prezentoval také 20leté
zkuSenosti s S-ROM systémem. Kdyby tento systém ne-
byl cenové tak nirocnym, stal by se pravdépodobné
velmi pouZivanou revizni moZnosti. Cenné poznamky
k operacni technice C.F.P. endoprotézy podal Kubes.
Prochézka ukazal 4 tzv. vrzajici kyc¢le pti kombinaci ke-
ramika-keramika. Jeho filozofii je vrzani ignorovat, po-
ucit pacienta a vyckavat, pokud to jen jde. Chladek se-
znamil auditorium se step osteotomii velkého trochanteru
pro chirurgickou luxaci kycle. Povazuje tento postup za
metodu volby u vSech vysokych stavl trochanterického
masivu. Jen timto postupem se mu daf{ stabilné zrestau-
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rovat abduktorovy aparét pii obnoveni fyziologické ka-
pitotrochanterické relace.

V sekci infekce v ortopedii zaujal Gallo svymi dal§imi
novymi poznatky v infektologii kloubnich ndhrad. Do-
koncuje novou definici této obavané nosologie.

Tumordzni problematice vévodily mimoradné zkuse-
nosti Janicka. Diskuse potvrdila, Ze na tak sloZitou prob-
lematiku mame dostacujici pocet pracovist s preferenci
sv. Anny, Bulovky a Motola. Dupal prezentoval s velikym
ohlasem kurativni feSeni metastaz dlouhych kosti diafy-
zarni nahradou.

Druhy den byl vyhrazen traumatologii. Bartonicek
s didaktickou dokonalosti probiral radiologii a klasifikaci
luxacnich zlomenin hlezna. Pfimlouval se za tfi, nikoliv
dvé standardni projekce a zdiraznil, Ze musi jit o rentge-
nogramy jiz zreponovaného hlezna. V diskusi jsme se
ujednotili, Ze akutni CT vySetieni u tohoto typu poranéni
by uz mélo patfit ke standardim. Havranek znovu zaujal
nedostiZitelnymi zkuSenostmi a opét pozadal, abychom
si uvédomili, Ze poranéné détské hlezno se zasadné lisi
od poranéného dospélého hlezna. S neobycCejnym za-
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jmem se setkala jeho vlastni jednoduchd a pfitom pro
taktiku oSetieni zcela vyhovujici klasifikace pro poranéni
distalni epifyzarni chrupavky bérce. Podivinsky ukéazal
sestavu 6 odoperovanych ruptur distdlniho uponu dvoj-
hlavého svalu pazniho. Srovnanim s literarnimi tdaji
dospél k zavéru, Ze operacni feseni tohoto traumatu ma
jednoznacné prednost pred postupem konzervativnim.
Franz nas sezndmil s bohatymi zkuSenostmi pii 1écbé
rhizartrézy. Se zaujetim jsme sledovali Nogovou, ktera
pribliZila piivabné prostfedi BRC Celadnd a moZnosti
1écby pacientt s artr6zou nosnych kloubl v tomto reha-
biltacnim komplexu.

Pfinosem byly exhibice zastupcli medicinské industrie
a farmacie. Pfitomnost sester na vlastni sekci, stejné
jako jejich kreativita na spole¢enském veceru a jeho ne-
formédlnim pokracovani byly ozdobou sympozia pro
mnohé.

Rozchézeli jsme se s prosbou v srdci, aby nam bylo
doptéano pfijet do Frydku-Mistku za dva roky znovu.

Jaroslav Musialek

Zapis ze zasedani vyboru CSOT
konaného dne 13. 11. 2018 v Parkhotelu Prihonice

Pritomni: dr. Béhounek, dr. Fri¢, prof. Gallo, prof.
Chomiak, dr. Kacerovsky, dr. Kozék, prof. Krbec, dr. Kubat,
dr. Kunovsky, prof. Landor, dr. Medek, doc. Pilny,
doc. Repko

Hosté: dr. Balik, prof. Bartoni¢ek, doc. Sponer, prof. Tr¢
Omluveni: prof. Dungl, dr. Dupal, dr. Mach, doc. Pavelka,
dr. Pink, dr. Strejc, dr. Tomas

Program:
1. Zapis z minulého jednani — bez ptipominek.

2. Informace o vyrizenych tkolech/tématech (prof.
Gallo, dr. Béhounek)

a) Podpora nastavbového oboru Ortopedicka protetika
(17.9.2018).

b) Zadost o dotaci na realizaci kurzd praktickych do-
vednosti (9. 10. 2018).

c) Regenerace sazebniku v oblasti ortopedické protetiky
a traumatologie pohybového ustroji — ve spolupraci
s Ortopedicko-protetickou spolecnosti (23. 10. 2018).

d) Prevedeni domény www.csot.cz do vlastnictvi nového
spravce naSich webovych stranek.

3. Jednani s pojiStovnami (dr. B€hounek; prof. Landor)

a) Novela vyhldsky ¢. 134/1998 Sb. — ASK kody (v rea-
lizaci).

b) Postup v ostatnich oblastech regenerace sazebniku
vykoni koordinuje dr. Dupal. Neni v§ak moZné, aby
byla nadale tak uzka skupina (prim. Hach, dr. Lostak,
prim. Simecek). Vybor se znovu obraci pfedev§im na

prednosty klinik s Zadosti o nominaci dalSich ¢lent

do pracovni skupiny.

¢) Informace z jednani pracovni skupiny o uhraddch
TEP — prof. Landor informoval o jednom jednani pra-
covni skupiny; momentalné je favorizovan ,,slovensky
model“ (maximdlni thrada v rdmci pfedem defino-
vanych skupin), ktery vSak podle nézort prof.
Landora, prof. Vaviika neni pro CR vhodny. Prof.
Vaviik na jednani vysvétlil, jakym zplsobem se daji
kategorie implantatt délat u nés. Zatim vSak vizne
prenos informaci, k dal§imu jednani nedoslo.

d) Predepisovani preparatii kyseliny hyaluronové v sou-
vislosti se zafazenim do nové skupiny zdravotnickych
prostfedkt ¢. 11 (dr. Medek). Hyaluronova kyselina
(kromé Hyalganu) je ve skupiné 11 (nekategorizované
prostfedky) — tyto nebudou hrazeny z prostfedk zdra-
votniho pojisténi.

— Vybor CSOT nesouhlasi s vyfazenim elastoviskéz-
nich prostredki z ihradové vyhlasky. Podklady k re-
akci pfipravi dr. Medek, stejné jako ndvrh na zmé-
nové fizeni.

4. DRG Restart (dr. Béhounek)

a) Informace z jednani Ridici rady DRG Restart: Dalgi
jednani se uskute¢ni na MZ CR 16. 11. 2018. Zapis
rozesle dr. Béhounek, ktery upozoriiuje vSechny pri-
méte, aby postup sledovali. Rok 2019 bude totiZ po-
uzity jako referencni, je nutné komunikovat s feditel-
stvim nemocnic. Pozornost je tfeba vénovat nejen
kédovani, ale i Skoleni kodérii, které vypisuje ILF



