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OFICIALNI ZPRAVY Z CSOT
OFFICIAL REPORTS FROM CSOT

Profesor Oldfich Cech 119. 8. 2020

Dne 19. 8. 2020 zemfel v tcty-
hodném véku 92 let prof. MUDr.
Oldtich Cech, DrSc., emeritni pred-
nosta a zakladatel Ortopedicko-
traumatologické kliniky 3. LF UK
a FNKV.

Profesor Oldfich Cech se narodil
v Dolnich Pocernicich v cervenci
roku 1928. Absolvoval Fakultu
vSeobecného I¢karstvi UK. Vy-
znamny predstavitel ¢eské ortope-
die, nastoupil svoji ortopedickou
drahu na ortopedicko-traumatolo-
gickém odd¢leni nemocnice v Klad-
n¢ u prim. MUDr. Ludvika Seidla.
Kratce poté zahajil externi aspiran-
tutu na téma ,,Poranéni vazivového
aparatu kolenniho kloubu v klinice
a experimentu ve Vyzkumném
ustavu télovychovnémav jejimram-
ci pasobil na chirurgické klinice v nemocnici Na Bulovce
pod vedenim prof. J. Knoblocha, jenz byl vedle
prof. V. Novaka jeho skolitelem. Praci obhajil v roce 1963.

V roce 1957 se dr. Cech piihlasil do konkursu na misto
sekundarniho 1ékate na I. ortopedickou kliniku v Praze
a zde nastoupil pod vedenim prof. J. Zahradnicka kli-
nickou drahu. Prof. MUDr. Jan Zahradnicek se mu stal
zivotnim vzorem. Bohuzel, smrt prof. Zahradnicka
v roce 1958 ukoncila tuto slibnou spolupraci. Postradaje
tuzemsky vzor, a tim i moznost dal$iho rozvoje, obratil
dr. Cech svoji pozornost do zahrani¢i. Mé&l moznost
absolvovat staz na prednich francouzskych ortopedic-
kych pracovistich a poznat tak osobné profesora R. Jude-
ta a profesora Letournela, u nichz ziskal inspiraci novy-
mi piistupy k endoprotetice a k I[éCeni zlomenin
a pakloubd.

V roce 1965 se dr. Cech seznamil s prof. M. E. Miil-
lerem, jednim ze zakladateld AO a tehdejSim pfednostou
Ortopedické kliniky v St. Gallen, kterého povazuje za
svého nejvyznamneéjsiho ucitele.

Dr. Cech dosahl v roce 1966 moznosti pracovat déle-
dobé na ortopedické klinice v St. Gallenu u prof. Miillera
a tento pracovni pobyt nékolikrat zopakoval v néasledu-
jicich letech. Prof. Cech ptinesl ze Svycarska pod vlivem
AO skupiny nové myslenky v kostni traumatologii
a zavedl u nas principy moderni osteosyntézy. Vysled-
kem této spoluprace byly soupravy néstroji a implantatt
Poldi [-VII, které byly uzivany na véts$in¢ ortopedickych
a traumatologickych oddéleni. Ne mensi je Cechtiv pii-
nos pro endoprotetiku kycelniho kloubu. Prvni cemen-
tovanou endoprotézu Miillerova typu implantoval jiz
v roce 1969. V Kladné byla zahajena jiz zacatkem
sedmdesatych let produkce ocelovych endoprotéz, které
se v mirnych obménéch tvaru diiku pouzivaji na tfadé
pracovist dodnes.

V roce 1966 dostal doktor Cech stipendium francouz-
ské ortopedické spolecnosti. M&l moznost se poprvé
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Gicastnit kongresu SICOT. Cést
pobytu travil na klinice prof. Rober-
ta Judeta, kde v t¢ dob¢ pracovali
Letournell a Roy-Camille. Navstivil
kliniky prof. Merle D’ Aubigné,
prof. Stagnary a kliniku prof. Tril-
lata, ktery se vénoval operativé
mekkého kolena Zcela zdsadnim
vysledkem spoluprace se Svycar-
skou AO skupinou je monografie
,Pseudoarthrosis®, kterou napsal
spole¢né s prof. B. G. Weberem,
nastupcem prof. Miillera v St. Gal-
len. Jde o préci, ktera je dodnes ve
svété hodnocena jako ,,zakladni®.
Roku 1972 za ni dostal prof. Cech
mezinarodni Steinmannovu cenu.
Vysla postupné némecky, anglicky,
$panélsky a italsky (1990) a pocho-
piteln¢ doma Cesky. Jeji klasifikaci
i terapeutickou koncepci prevzala svétova ucebnice
Campbellova a Manudl osteosyntézy vydavany Mezina-
rodni spole¢nosti pro osteosyntézu — AO. Prof. Cech se
tak vyznamné zapsal do svétového odborného pisem-
nictvi.

V nasi odborné literatute prof. Cech vytvofil zakladni
literaturu v oblasti osteosyntézy, pakloubt a kloubnich
nahrad (2 vydani knihy Stabilni osteosyntéza v ortopedii
a traumatologii, 2 vydani Nahrady kycelniho kloubu,
poranéni mékkého kolena a operacni piistupy v ortope-
dii a traumatologii).

Prof. Cech je autorem & spoluautorem vice nez 250
studii v odbornych casopisech (z toho vice nez 1/3
v zahrani¢i) a vice nez 900 ptrednasek prednesenych
doma i v cizin¢.

Uznéani za védeckou praci je cela fada. Krom¢ jiz zmi-
néné Steinmannovy ceny je to cena Chlumského, 6krat
cena Zahradnickova, 2krat cena predsednictva Spolecnosti
J. E. Purkyng, cena literarniho fondu, cena Avicena aj.

Na [. ortopedické klinice UK v Praze pracoval
prof. Cech 27 let.

V roce 1984 byl jmenovan prednostou nové vzniklé
ortopedické kliniky 3. LF UK na Kralovskych Vinohra-
dech.

Béhem puisobeni prof. Cecha ve funkci prednosty
zaujala klinika c¢elni misto mezi ortopedickymi praco-
visti. Nové technologie, které diky Cechové predvida-
vosti byly k dispozici vzdy velmi zahy, bylo mozné Cas-
né¢ aplikovat a zavadét nové postupy v hiebovani
zlomenin, v oSetfeni nestabilnich poranéni patefe,
v endoprotetice. Prof. Cech setrval ve funkci pfednosty
do roku 1993, kdy byl ve véku 65 let vystiidan prof. Bar-
toni¢kem. Prof. Cech zistal poté na klinice jako emeritni
profesor a aktivné se ucastnil, az do nedavnych let,
vyuky studentii a vedl donedavna na 3. 1ékarské fakulté
kurz ,,Nové trendy v ortopedii®. Patfi k ucitelim, kteti
dovedou posluchace strhnout a zaujmout pro véc.
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Béhem svého paisobeni ve funkci piednosty prof. Cech
vychoval fadu zakli a da se fici, ze ,,Cechova $kola“
doznala sirokého rozsifeni a uplatnéni. V tomto obdobi
habilitoval na klinice postupné 5 docentl, z nichz vSichni
vedli nebo dosud vedou velka a vyznamna ortopedicka
pracovisté v Ceské republice a byli jmenovani profesory.

Clenstvi v mezinarodnich i narodnich odbornych spo-
le¢nostech: SICOT, kde ptisobil 12 let jako narodni dele-
gat, AO-International, ERAS, ESKA, Francouzska orto-
pedickd  spolecnost, Rakouskd  traumatologicka
spolecnost, Svycarska ortopedicka spolec¢nost, Mad’ar-
ska ortopedicka spole¢nost. Prof. Cech je &lenem kore-
spondentem DGOT a Némecké spolecnosti pro trauma-
tologii. Siroké mezinarodni kontakty oteviely cestu jeho
spolupracovnikiim na piedni svétova pracoviste.

Prof. Cech byl inici4torem celé fady mezinarodnich kon-
grest v Ceskoslovensku, kterych se zagastnily velké osob-
nosti svétové ortopedie a traumatologie (Miiller, Kiints-
cher, Judet, Weber, Magerl, Witt, Leinbach, Morscher,
Dick, Tscherne, Ilizarov, Wagner, Zweymiiller aj.) a mno-
ho dalsich ptednich soucasnych odbornikd, v roce 1988
usporadal mezinarodni ortopedicky kongres v Praze pod
patronaci SICOT, kterého se zacastnili odbornici z 35 zemi
vSech kontinentd. Pfitomno bylo celé prezidium SICOT.
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Prof. Cech pisobil dlouhou fadu let jako hlavni redak-
tor odborného casopisu ,,Acta Chirurgiae orthopaedicae
et Traumatologiae ¢echoslovaca®. Casopis se mu pod-
afilo zcela reformovat tak, Ze jeho Uroven vyznamné
stoupla a je srovnatelna s piednimi evropskymi odbor-
nymi ¢asopisy. Velkym usilim se doséhlo toho, Ze ¢aso-
pis je zafazen do svétovych databazi Index Medicus
a Excerpta Medica a nakonec v roce 2007 i do databaze
Web of Science agentury Reuters, to znamna, ze je ve
skuping tzv. impaktovanych ¢asopis.

Prof. Cech patfi zcela pravem mezi nejvyznamng;si
postavy Ceské ortopedie a jeho piinos pro rozvoj oboru
je enormni. Shrneme-li ¢innost prof. Cecha, vidime, jak
jetizce spojena s érou nastupujici moderni operaéni orto-
pedie a traumatologie, s dobou, kdy vznikla ortopedie
jako samostatny obor, i s obdobim, kdy se traumatologie
pohybového aparatu a patete stala jeho nedilnou soucas-
ti. K této zméné piispél prof. Cech velkym osobnim
podilem, takze bezesporu patii k zakladatelim moderni
etapy Ceské ortopedie. V jeho osobé ztraci obor ikonu
a doyena, na néjz nezapomeneme.

Za byvalé i soucasné spolupracovniky a zaky
Martin Krbec



