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HISTORIE VZNIKU B
ORTOPEDICKYCH LUZKOVYCH PRACOVIST

V dobé zalozeni CSOT v r. 1925 existovalo v tehdejsim Ceskoslo-
vensku pouze jediné ortopedickeé IGzkoveé pracovisté, a to Orto-
pedicka klinika v Bratislavé. Ceské zemé se prvniho samostat-
ného ortopedického IGzkového pracovisté dockaly az v r. 1927,
kdy byla v Praze zaloZena I. ortopedicka klinika. V r. 2025, tedy
0100 let pozdégji, se nam podafilo v této publikaci nashromazdit
Udaje o 74 IGzkovych ortopedickych pracovistich v Ceské re-
publice. Data jejich vzniku dobfe vypovidaji o tom, jak se formo-
vala soucasna ortopedicka I0izkova sit (tab. 1).

Divdme-li se na historii [Gzkovych pracovist, Ize ji rozdélit
na nékolik historickych etap. Prvni pfedstavovalo pfedvalecne
obdobi, kdy béhem 12 let (1927—1939) vzniklo pouze 6 ortope-
dickych pracovist, 2 kliniky a 4 oddéleni, z toho 3 v Cechach
a 3 na Moravé. Kromé zminéné I. ortopedicke kliniky to byl
v r. 1929 pfekvapivé jako druhy Zlin, specificky svou vazbou
na Batovy obuvnické zavody. Brnénska klinika prof. Frejky
zalozena v r. 1933 zapocala ,ortopedickou kolonizaci Moravy”
v r. 1939 vyslanim A. Pavlika do Olomouce. Mostecke ortope-
dické oddéleni (1936) bylo svym personalnim obsazenim pre-
vazné némecké. LUzkova ortopedie v Hradci Kralové vznikla
na sameém zacatku valky (1939) diky pfichodu doc. Vavrdy, ktery
musel v dUsledku tehdejsich politickych zmén opustit bratislav-
skou ortopedickou kliniku. BEhem valky uz dalsi ortopedicke
pracovisté zalozeno nebylo. Pouhych 6 ortopedickych praco-
vist se nemohlo srovnavat s tehdejsi siti pracovist chirurgic-
kych, ani nemohlo zajistit dostate¢nou ortopedickou péci pro
tehdejsi populaci.

Zlom nastal v prvnich povalec¢nych letech, kdy v obdobi
1945—1950 vzniklo dalSich 15 ortopedickych pracovist. Jako
prvni to byla v kvétnu 1945 II. ortopedicka klinika v Praze. TF¥i
z téchto 15 pracovist (Plzen, Praha-Bulovka, Brno-détska or-
topedie) se pozdéji transformovala na kliniky. Do konce 50. let
byly zaloZeny dalsi |Gzkové ortopedie, vétSinou ve vétsich
méstech ¢i prdmyslovych centrech. Zasadni roli v tom sehra-
la Ctyfi, jiz pred valkou vznikla pracovisté (I. ortopedie-Praha,
Brno, Olomouc a Hradec Kralové), nebot z nich odchazeli 1é-
kafi na nové zakladaneé primariaty. S jistou nadsazkou lze fici,
Zze vSechna moravska pracovisté byla obsazena bud pfimo
z Frejkovy kliniky (Novotny — Ostrava, Dufek — Uherské Hradi-
sté, Janecek — Jihlava, Florian — Trebic, Janék — Brno)a dalsi
oddéleni pak sekundarné z téchto prvnich primariatd. V ces-
byla obsazena z I. ortopedické kliniky v Praze, pfedevsim za-
sluhou prof. Zahradnicka (Seidl — Kladno, Eiselt — Ustin. L.,
Prochazka — Ceské Budé&jovice, Horak — Pisek). Pouze pl-
zensky doc. Polivka byl pfimym zakem Tobiaskovym. Vyjimku

predstavovaly vychodni Cechy, kde na primariaty odchazeli
Iékafi z Vavrdovy kliniky v Hradci Kralove (Bene$ — Pardubice,
Uher — Trutnov). Néktefi z nich dorazili az do Kolina (Madlo)
nebo do Teplic (Luke$). Lze tedy Fici Morava a vychodni Cechy
maji své kofeny na Chlumského klinice v Bratislavé, vétSina
izemi Cech pak na |. ortopedické klinice v Praze.

Do konce 50. let tak vznikla zakladni sit ortopedickych pra-
covist poskytujicich ortopedickou péci v€etné prevence vyvo-
jové dysplazie ky&elni (VDK). Rada pracovist (Kladno, Ostrava)
se v té dobé jiz podilela vyznamnym zplsobem na o$etiovani
traumat pohybového aparatu.

Ihned po valce bylo obnoveno za Protektoratu pozastavené
vydavani Sborniku pro chirurgii pohybového ustroji pfejmeno-
vaného na zacatku 50. let na Acta Chirurgiae Orthopaedicae et
Traumatologie Cechoslovaca. Na konci 50. let k nim pribyl zaslu-
hou doc. Pavlanského Referdtovy vybér z ortopedie a traumato-
logie nahrazujici tehdejsi nedostatek zahranicni literatury.

0d r. 1927 do r. 1960 (33 let) narostl pocet lGZkovych orto-
pedickych pracovist na 38, tedy na polovinu ze 74 uvedenych
v tomto sborniku. V 60. letech se tempo rlistu vyrazné zpoma-
lilo a zbyvajicich 36 pracovist vznikalo a v nékterych pripadech
i zanikalo (A8, Ostrov, Brno) dalSich 64 let.

Na zacatku 60. let se zacalo ménit i spektrum ortopedicke
¢innosti. Pomalu mizela tuberkul6za pohyboveého aparatu, po-
liomyelitida, ale pfibyvalo Urazd. Ve svété se v té dobé zacinala
prosazovat stabilni osteosyntéza a totalni nahrady kycelniho
kloubu.

Zasadni pro rozvoj a ¢innost IGzkovych ortopedickych zafi-
zeni byla 70. léta presto, ze v té dobé vzniklo pouze 6 novych
lGzkovych pracovist. V r. 1970 byla zasluhou prof. Pavlanského
ustavena Ortopedicka klinika ILF (Institut pro dalsi vzdélavani
IékaiC a farmaceutl — dnesni IPVZ) v Praze na Bulovce, ktera
se v r. 1978 prestéhovala do nové moderni budovy (doc. Sla-
vik). V r. 1973 vznikla samostatna katedra ortopedie pfi ILF
(prof. Pavlansky) a v r. 1977 se ortopedie osamostatnila jako
atestaéni obor (prof. Pavlansky, MUDr. Cech). Tim prestala byt
nastavbovou atestacinal. atestaciz chirurgie. Vr. 1978 vznikla
[I. ortopedicka klinika LF v Brné, coz mélo zasadni vliv na roz-
voj spondylochirurgie (prof. Vlach) v tehdejsim Ceskosloven-
sku. V 70. letech se podafilo vytvorit vyrobni zakladnu orto-
pedickych implantatd v Poldi Kladno (Cech, Beznoska) a byly
publikovany zasadni u¢ebnice ortopedické literatury (tab. 2).
Diku tomu bylo mozné oSetfovat zlomeniny podle zasad sta-
bilni osteosyntézy (AQ)a zapocit s aloplastikou kyc¢elniho klou-
bu. Nastup doc. Slavika do ¢ela bulovecke kliniky v r. 1978, jeji
rozvoj v novych prostorach, véetné vzniku specializovanych
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PRACOVISTE ROK VZNIKU PRACOVISTE ROK VZNIKU
Trinec 1963
Jindfichiv Hradec 1964
Ostrov *2001 1965
Vsetin 1965
A$*2000 1969
Chomutov 1970
Pelhfimov 1970

Karlovy Vary
Brno UN
Hofovice
Slany
Turnov

Meélnik

Tabulka 1. Chronologicky prehled vzniku ortopedickych pracovist v Cechach a na Moravé. Barevné vyznaéeny jednotlivé historické etapy (viz text). Kurzivou jsou zvy-
raznény kliniky. Kliniky, které vznikly transformaci z pavodnich oddéleni, maji jako rok zaloZeni uveden vznik pracovisté.

* —rok zaniku pracovisté
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oddeéleni(septika, détska ortopedie, onko-ortopedie, aloplas-
tika, traumatologie), to vée neobycejné zkvalitnilo doskolova-
ni lékaf'd a pozvedlo Uroven atestaci z ortopedie. Prof. Vlach
zaved| moderni lIé¢bu skolidz, pfedevsim operacni, a tim byly
polozeny zaklady pro nasledny rozvoj spondylochirurgie u nas.
Doc. Matéjovsky v Praze a doc. Bozdéch v Brné rozvijeli mo-
derni kostni onkologii. Navic se v té dobé zacal vysilat legen-
darni serial ,Nemocnice na kraji mésta“, ktery neuvéritelnym
zplUsobem zpopularizoval ortopedii mezi laickou verejnosti.
Lze konstatovat, ze na konci 70. let dosahla ¢eska ortopedie
cildl, které si pred vice nez 50 lety vytkli zakladatelé CSOT. Or-
topedie se stala samostatnym oborem, oborem operac¢nim,
podilejicim se na traumatologii pohybového aparatu. Orto-
pedické oddéleni bylo tehdy ve vétsiné okresnich nemocnic
a véechny Iékarskeé fakulty az na jednu (LFH UK v Praze) mély
sveé ortopedicke kliniky.

Trend ,zlatych sedmdesatych” pokracoval i v dal$i dekadé.
Svoji ortopedickou kliniku ziskala i LFH UK v Praze-Vinohra-
dech (1984). Ve ,Sboru hlavniho odbornika pro ortopedii” pra-
covala pod Slavikovym vedenim fada vyznac¢nych primard teh-
dejsidoby(Vich, Smetana, Kundrat, Smetana, Jarabac, Krbec,
Pink a dalsi), coz vyrazné pomohlo rozvijet ortopedickou ¢in-
nost v nelehkych okresnich podminkach. Diky Usili prof. Ryb-
ky zapocala domaci vyroba totalni nahrady kolenniho kloubu
v Motorletu Praha. TehdejSi asistenti Vavfik a Landor ve stejné
firmé participovali na vytvoreni necementované kycelni en-
doprotézy. Pozdéji se k nim pridal doc. Sosna. Intenzivné se
rozrlstala domaéci literatura.

Na konci 80. let tak Ceska ortopedie stala pevné na ¢tyfech
pilifich. Prvnim byla sit ortopedickych pracovist rozdélena
na klinicka, krajska a okresni. S tim souvisel i systém kraj-
skych odbornik{ vedenych odbornikem hlavnim (prof. Slavik).
Druhym pilifem bylo vzdélavani, tj. systém dvou ortopedickych
atestaci, |. atestace po 3 letech a Il. atestace po dalSich 5 le-
tech pfipravy. Dale to byly tematické kurzy ILFu, vyznamny
byl zejména periodicky kurz pro primare. Tfetim pilifem byla
domaci vyroba implantatl a nastroji pro stabilni osteosyn-
tézu a pro aloplastiku, predevsim kyéelniho kloubu. Ctvrty
pilif predstavovala Ceska ortopedicka literatura obohacena
v 80. letech o dalSi publikace. Zménil se charakter Referato-
veho vybéru, ktery svou koncepci napodoboval Clinical Ortho-
paedics, z néhoz prejimal fadu ¢lankl a zasadnim zplsobem
nahrazoval chybéjici aktualizovanou ucebnici ortopedie. Diky
véem témto aktivitam a navzdory podminkam, které si sou-
Casna generace dokaze jen tézko predstavit, byla ¢eska orto-
pedie nejen na klinikach, ale i na krajskych a okresnich praco-
vistich velmi dobre teoreticky i prakticky pfipravena na nové
moznosti, které pfinesly polistopadové politické zmény.

Dalsiimpuls prisel po revoluci. V dlisledku politickych zmén,
decentralizace, zmény spravniho usporadani a narlstajici po-
tfeby ortopedie vzniklo v letech 1991-2000 dalSich 9 praco-
vist. Stejny pocCet, tj. 9 vznikl béhem dalSich 24 let, z toho 3 kli-
niky vzniklé transformaci z pGvodnich oddéleni (Praha-UVN,

Ustin. L., Ostrava-Poruba). V sougasné dobé tak v CR existuje
12 klinik a kazda lékarska fakulta ma minimalné jednu. Bohuzel
IGzkovéa pracovisté nejen vznikala, ale béhem porevoluénich
let také zanikala. Z oddéleni to byla A$ a Ostrov n. Ohfi, z klinik
samostatna Klinika détskeé ortopedie LF MU zac¢lenéna do Kli-
niky détske chirurgie, ortopedie a traumatologie.

Hodnotit nedavny a soucasny vyvoj ceské ortopedie je vzhle-
dem k minimalni ¢Casovému odstupu obtizné az nemozné. Presto
mUze nasledujici prehled jednotlivych pracovist pozornému ¢te-
nafi mnohé napovedét.

Hnévkovsky 0. Obvazy. Praha, Spolek ¢eskych medik(i 1948

Zahradnicek J. Vrozené vymknuti ky¢li. Praha, SZN 1954

Bedrna J. Urazy kosti a kloubd. Praha, SZN 1955

Slavik J. Coxa plana: avaskuldrni nekrosa détské decentrované kycle.
Praha, SZN 1956

Hnévkovsky 0. Obvazy. 2. vyd. Praha, SZN 1959

Tosovsky V, Stryhal F, Toman J, Syrovatka A. Détské zlomeniny.
Praha, SZN 1961

Frejka B. Zdklady ortopedickeé chirurgie. Praha, SZN 1964

Wondrak E. Zlomeniny patni kosti. Praha, SZN 1964

Tosovsky V, Stryhal F, Toman J, Syrovatka A. Détské zlomeniny.
2.vydani. Praha, Avicenum 1967

Hoppe V, Polivka D. Tuberkul6za pohybového ustroji. Praha, SZN 1968

Frejka B. Zdklady ortopedické chirurgie. 2. vydani. Praha, Avicenum
1970

Tosovsky V, Stryhal F. Osteomyelitis. Praha, Avicenum 1970

Cech 0, Stryhal F. Moderni osteosyntéza v traumatologii a ortopedii.
Praha, Avicenum 1972

Typovsky K a kol. Traumatologie pohyboveého Ustroji. Praha, Avicenum
1972

Lomicek M. Idiopaticka skoliosa. Praha, Avicenum 1973

Kubat R. Ortopedie praktického lékare. Praha, Avicenum 1974

Cech 0. Paklouby dlouhych kosti. Praha, Avicenum 1976

Kubat R. Vrozené vykloubeni kycli. Praha, Avicenum 1978

Cech 0, Pavlansky R. Aloplastika ky&elniho kloubu. Praha, Avicenum
1979

Nahoda J. Nestejnd délka koncetin a moznosti jejich Iéceni. Praha,
Avicenum 1981

Cech 0 a kol. Stabilni osteosyntéza v ortopedii a traumatologii. Praha,
Avicenum 1982

Kubat R. Ortopedie détského veéku. Praha, Avicenum 1982

Tosovsky V, Stryhal F, Toman J, Syrovatka A. Détské zlomeniny.
3. vydani. Praha, Avicenum 1982

Cech 0, Pavlansky R. Aloplastika ky&elniho kloubu. 2. vydani. Praha,
Avicenum 1983

Janovec M. Prodluzovdni dolnich koncetin. Praha, Avicenum 1984

Rybka V. Korekce deformit kolenniho kloubu osteotomiemi
a aloplastikou. Praha, Avicenum 1984

Cech 0, Sosna A, Bartoniéek J. Poranéni vazivového apardtu kolenniho
kloubu. Praha, Avicenum 1986

Vlach 0. Léceni deformit pdtere. Praha, Avicenum 1986

Sosna A, Cech 0. Operaéni pfistupy ke skeletu pohybového Ustroji.
Praha, Avicenum 1987

Beznoska S, Cech 0, L6bl K. Umélé ndhrady lidskych kloubd. Praha,
SNTL 1987

Matéjovsky Z, Povysil C, Kolaf J. Kostni nddory. Praha, Avicenum 1988

Dungl P. Ortopedie a traumatologie nohy. Praha, Avicenum 1989

Popelka S, Rybka V. Revmatochirurgie. Praha, Avicenum 1989

Spissak L, Stryhal F, ToSovsky V. Poranéni ristové chrupavky u déti.
Praha, Avicenum 1989

Tabulka 2. Zakladni tituly éeské ortopedické a traumatologické literatury 1948—-1989.
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